
親権者様各位      

親権者様の同意書について 

アイシークリニック新宿院では保険適用外のニキビ・ニキビ跡、赤み、シミ等の治療を美肌治療とし

て包括的に治療しております。患者様のお悩み・状態に応じて適切な機械・薬品等を選択・使用し

施術を行います。高周波ニードル・レーザー・光治療・針・ピーリング・イオン導入による治療が含ま

れます（※別紙詳細）。以下これらの治療に関する包括的な親権者の同意書となります。 
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親権者同意書 

申込者が貴院での治療を受けるにあたり、申込者本人の利益・不利益、治療リスク、副作用含め十

分に理解し、診療を受け、施術を受ける判断を適切にできることを親権者である私は承諾します。 

●申込者 

氏名 
   

生年月日        年         月         日生 年齢 歳 

住所 

〒   

電話番号 
 

携帯番号 
  

●同意書   

親権者 
 

  印   続柄 
 

生年月日 
 

       年         月         日生 年齢 歳 

住所 

〒    

電話番号 
  

携帯番号 
  

※ 確認のため、連絡させていただく場合がございます。 

 



【高周波ニードル】 

高周波の熱を利用し、皮脂腺を破壊することでニキビができにくい肌にしていく治療になります。 

数日から 1週間程度赤みや腫れが場合があります。赤みや色素沈着はしばらく継続する場合があ

りますが経過とともに落ち着いてきます。治療した毛穴からはニキビができにくくなるので、今現在

ニキビがない毛穴にも有効です。塗る麻酔をして行うことがおおいです。 

 

【レーザー治療】 

・赤みや茶色に吸収されるレーザーを用いて治療します。表面に傷はできません。肌や出力等によ

りますが、2週間程度赤みや紫斑が出る場合はあります。時間とともにおさまっていきますので、経

過を見るようにしてください。麻酔がなくてもできる治療です。 

 

【光治療】 

広範囲の光を照射することで赤みやシミ、他のお肌の悩みに同時にアプローチする治療です。 

一時的に赤みがでたり、シミが濃くなったりすることはあります。こちらも麻酔がなくてもできる治療で

す。傷も特にできません。 

 

【針】 

ダーマペン４という機械を使用します。細い針で皮膚内部組織を傷つけ、肌の再生力を高めてニキ

ビ跡の改善や美肌効果を生み出す治療です。治療直後は治療した部位は赤みが出ますが数日～1

週間でおさまります。洗顔や保湿は穴がふさがり始める 6時間後から可能となります。 

塗る麻酔をして行うことが多いです。 

 

【ピーリング】 

ピーリング剤を皮膚に塗り、角質を溶かしてざらつきや毛穴の引き締め、肌のターンオーバーの促し

などを行う治療です。薬剤を塗ってふき取るだけの治療なので、特に傷はできません。ふき取る際

にピリピリ感を感じることはあります。まれに赤みが出る場合があります。 

 

【イオン導入】 

微弱な電流を流して、皮膚の深部に美容成分を入れ込むメニューです。リスクはなく、毎日行うこと

も可能な治療です。 

 

 

どの治療でも、紫外線対策（日焼け止めなど）と皮膚の保湿、肌をこすらないことは大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


